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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2024 - 2025

1.1.

Institutia de Tnvatdmant superior

Universitatea Lucian Blaga din Sibiu

1.2. Facultatea Stiinte Socio-Umane

1.3. Departament Psihologie

1.4. Domeniul de studiu Psihologie

1.5. Ciclul de studii* Master

1.6. Specializarea Psihologie clinica, consiliere psihologica si psihoterapie

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

ELABORAREA LUCRARII DE DISERTATIE

Cod

FSSU.PSI.PCL.M.RO

.4.P28.C-3.4
2.2. Titular activitati de curs
: o . Conf. dr. Gabriela Marcu
2.3. Titular activitati practice Lect. dr. Gabriela Man
2.4. An de studiu? Il 2.5. Semestrul® 2 |2.6. Tipul de evaluare* C
2.7. Regimul disciplinei® 0] 2.8. Categoria formativa a disciplinei® P
3. Timpul total estimat
3.1. Extinderea disciplinei in planul de invataméant — numéar de ore pe sdptdmana
3.1.a.Curs 3.1.b. Seminar 3.1.c. Laborator 3.1.d. Proiect 3.1.e Alte Total
2 2
3.2. Extinderea disciplinei in planul de invataméant — total ore din planul de invatdmant
3.2.a.Curs 3.2.b. Seminar 3.2.c. Laborator 3.2.d. Proiect 3.2.e Alte Total’
14 28
Distributia fondului de timp pentru studiu individual® Nr. ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren | 17

Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 20
Tutoriat® 7
Examinari® 3
3.3. Total ore alocate studiului individual'* (NOSlsem) 47

3.4. Total ore din Planul de invatamant (NOADsem) 28

3.5. Total ore pe semestru? (NOADsem + NOSlsem ) 75

3.6. Nrore/ECTS 25

3.7. Numar de credite!® 3

Str. Victoriei Nr. 5-7
550024, Sibiu, Roméania
socioumane.ulbsibiu.ro

Tel.:
Fax:

+40 269 21.60.68
+40 269 23.29.66

E-mail;: socioumane@ulbsibiu.ro




UNIVERSITATEA
LUCIAN BLAGA

@~ —DIN SIBIU—

Ministerul

Educatiei

Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu
Facultatea de Stiinte Socio-Umane

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. Discipline necesar a
fi promovate anterior | -
(de curriculum) 4

4.2. Competente

Competente de proiectare, derulare si comunicare a studiilor stiintifice

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. De desfasurare a

cursului’s Nu este cazul

5.2. De desfasurare a
activitatilor practice
(lab/sem/pr/alte)

Sala de seminar, calculatoare, acces internet, acces baze de date stiintifice /
alternativ online: platforma de predare tip Classroom, Blackboard

6. Competente specifice acumulate'’

4 Repartizare
Numar de credite alocat disciplineil® credite pe
competente®®
Realizarea de cercetari, care sa raspunda unor probleme din 2
CP1 practica orgar;i;at,ionalé Si ocupa;ionval'é specificé; Imp'licg're n
6.1 Qezvqlta_reg si Tn promovarea cercetarii psihologice stiintifice
" interdisciplinare;
Competente - —
profesionale Design-ul, elaborarea, d_e_zvpltarea, testarea si implementarea de 15
cP2 procedgrl, metode, tehn|(.:|., mstrumen?e Si pr_qdyse necesare
derularii proceselor specifice mediului muncii si gestionarii
resursei umane
6.2. de cunoastere si respectare a eticii profesionale din domeniul de 0,5
Competente CT1 | activitate;
transversale

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1. Obiectivul
general

Dezvoltarea abilitatilor de concepere, realizare si redactare a lucrarilor stiintifice;

7.2. Obiectivele -
specifice -

Organizarea muncii individuale in vederea elaborarii lucrarii de disertatie;
Familiarizarea studentilor cu cerintele de realizare a lucrarii de disertatie

8. Continuturi

8.1. Activitati practice (8.2.d. Alte act.practice?°) Metode de predare Nr. ore

1. Prezentarea tematicii, cerintelor si a obiectivelor laboratorului. Discutii, analiza de lucrari, 4
Discutarea planului de realizare a lucrarii de disertatie.

2. Prezentarea cerintelor de redactare a lucrarii de disertatie Discutii, analiza de lucrari, 4
prezentate in Ghidul de redactarea a lucréarii de disertatie. Etica
cercetarii. Plagiatul

3. Cadrul teoretic al problemei studiate. Documentare in vederea Discutii, analiza de lucrari, 4
dezvoltarii/ alegerii temei de cercetare. ldentificare surselor
relevante de documentare.

4. Dezvoltarea intrebarii/intrebarilor de cercetare, a obiectivelor Discutii, analiza de lucrari, 4
si/sau a ipotezelor cercetarii

5. Metodologia cercetarii. Alegerea subiectilor, instrumentelor si Discutii, analiza de lucrari, 4
design-ului cercetarii. Colectarea si analiza datelor. Evitarea
QRPs in cercetare

6. Metodologia cercetérii de tip systematic review si meta-analizd | Discutii, analiza de lucrari, 4
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7. Formularea concluziilor si oportunitati de publicare

| Discutii, analiza de lucrari,

4

Total ore seminar/laborator

14

9. Bibliografie

9.1.

Referinte bibliografice
recomandate

Radulescu, M. S. (2011). Metodologia cercetarii stiintifice: Elaborarea lucrarilor
de licenta, masterat, doctorat. Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica

9.2.

Referinte bibliografice
suplimentare

Howitt, D., & Cramer, D. (2014). Introduction to statistics in psychology. Harlow,
England: Pearson

10. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului?

Continut interdisciplinar, care raspunde unor nevoi aplicative complexe, in domeniul organizational:
decizie, planificare etc.

11. Evaluare

11.3 Obs.?2
Tip activitate 11.1 Criterii de evaluare 11.2 Metode de evaluare Pondere din
nota finala
Teste pgs. %
e Cunostinte teoretice si practice parcurs-.
7 v 7 X- 0,

/1%:.:5) (E/)I(S men insusite (cantitatea, corectitudinea, Teme de casa: % (nii?fi)mA)S)

acuratetea) Alte activitati?*: 50 %

Evaluare finala: 50 % (min. 5)
11.4b Seminar |® Frecventa/relevanta interventiilor sau | Evidenta interventiilor, portofoliu de i
) raspunsurilor lucrari (referate, sinteze stiintifice)

Cunoasterea aparaturii, a modului de | Chestionar scris -
11.4c utilizare a instrumentelor specifice; e Raspuns oral
Laborator evaluarea unor instrumente sau e Caiet de laborator, lucrari -

realizari, prelucrarea si interpretarea experimentale, referate etc.

unor rezultate o Demonstratie practica

Calitatea proiectului realizat, e Autoevaluarea, prezentarea
11.4d Proiect corectitudinea documentatiei si/sau sustinerea proiectului -

proiectului, justificarea solutiilor alese |e Evaluarea criticd a unui proiect
11.5 Standard minim de performanta?® 5
Data completarii: 2 1.3 |/].0_ ] 9|/ 2| 0]2]4]
Data avizarii in Departament: (O |1 |/ ] 0 |/ 2|0 ]2]4]

Grad didactic, titlul, prenume, numele Semnatura

Titular disciplina

Conf. dr. Gabriela Marcu
Lect. dr. Gabriela Man

Responsabil
program de studii

Conf. dr. Mihaela Bucuta

Director Departament

Conf. dr. Mihaela BUCUTA
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! Licentd / Master
2 1-4 pentru licentd, 1-2 pentru master
8 1-8 pentru licentd, 1-3 pentru master
4 Examen, colocviu sau VP A/R — din planul de invatamaént
5 Regim disciplina: O=Discipling obligatorie; A=Disciplind optionald; U=Facultativa
6 Categoria formativa: S=Specialitate; F=Fundamentald; C=Complementars; I|=Asistatd integral; P=Asistatd partial;
N=Neasistata
" Este egal cu 14 sdptamani x numdarul de ore de la punctul 3.1 (similar pentru 3.2.a.b.c.d.e.)
8 Liniile de mai jos se refera la studiul individual; totalul se completeaza la punctul 3.37.
9 fntre 7 si 14 ore
10 fntre 2 si 6 ore
11 Suma valorilor de pe liniile anterioare, care se referd la studiul individual.
12 Suma (3.5.) dintre numdrul de ore de activitate didactica directd (NOAD) si numéarul de ore de studiu individual (NOSI)
trebuie sé fie egald cu numarul de credite alocat disciplinei (punctul 3.7) x nr. ore pe credit (3.6.)
13 Numaérul de credit se calculeaza dupa formula urmétoare si se rotunjeste la valori vecine intregi (fie prin micsorare fie
prin majorare
NOCpSpD x C; + NOApSpD x Cy4

Nr.credite = x 30 credit
T et = T OCPSAP x Cp + TOAPSAP X C, creatte

Unde:
- NOCpSpD = Numar ore curs/saptamana/disciplina pentru care se calculeaza creditele
- NOApSpD = Numar ore aplicatii (sem./lab./pro.)/saptaméana/disciplina pentru care se calculeaza creditele
- TOCpSdP = Numar total ore curs/saptamana din plan
- TOApSdP = Numar total ore aplicatii (sem./lab./pro.)/séptaméana din plan
- Cc/Ca = Coeficienti curs/aplicatii calculate conform tabelului

Coeficienti Curs Aplicatii (S/L/P)
Licenta 2 1

Master 2,5 1,5

Licenta Ib. straina 2,5 1,25

14 Se mentioneaza disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente

15 Tabla, videoproiector, flipchart, materiale didactice specifice, platforme on-line etc.

16 Tehnica de calcul, pachete software, standuri experimentale, platforme on-line etc.

17 Competentele din Grilele aferente descrierii programului de studii, adaptate la specificul disciplinei

18 Din planul de invéataméant

19 Creditele alocate disciplinei se distribuie pe competente profesionale si transversale in functie de specificul disciplinei
20 Alte tipuri de activitati practice specifice

21 | egétura cu alte discipline, utilitatea disciplinei pe piata muncii

22 CPE - conditioneaza participarea la examen; nCPE — nu conditioneaza participarea la examen, CEF - conditioneaza
evaluarea finald;, N/A — nu se aplica

23 Se va preciza numdrul de teste si sdptamaénile in care vor fi sustinute.

24 Cercuri stiintifice, concursuri profesionale etc.

25 Se particularizeaza la specificul disciplinei standardul minim de performanta din grila de competente a programului de
studii, daca este cazul.
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